
XVIII Olimpíada – Tóquio 1964 

 

 
 

País – Japão 

Data – De 10 a 24 de Outubro 

Nº de atletas – 5151 

Nº de países – 93 

Nº provas desportivas – 163 em 19 modalidades 

 

Participação de Angola – Só participou a partir dos Jogos Olímpicos de 
Moscovo em 1980. 
 

Destaques: 

 
 
 
 
Abertos pelo Imperador Hirohito em pessoa, o momento 
mais simbólico da abertura dos jogos foi a entrada no 
estádio, da tocha olímpica, transportada pelo jovem 
Yoshinori Sakai, de 19 anos, nascido em Hiroshima no dia 6 

de Agosto de 1945, o mesmo dia em que a bomba atómica foi lançada sobre a cidade. 
Esta escolha foi uma homenagem às vítimas desse genocídio nuclear e um apelo à paz 
mundial. 



 
 
 
 O atleta etíope Abebe Bikila torna-se bicampeão olímpico da Maratona, 
sendo o primeiro na história a conseguir tal façanha. 
Bikila bateu ainda o recorde mundial da distância, este feito teve ainda 
maior relevância porque ocorreu seis semanas após ser submetido a uma 

intervenção cirúrgica para extracção de apêndice.  
 
 

 
  
 
 
A ginasta soviética Larissa Latynina encerrou sua carreira desportiva 
com a conquista de mais duas medalhas de Ouro (em exercícios no solo 
e geral por equipas) a conquista nestas duas provas ocorreu pela terceira 
vez consecutiva em jogos olímpicos. 

Latynina conquistou um total de 18 medalhas Olímpicas, sendo 9 delas de ouro, 
tornando-se a maior campeã olímpica, em qualquer modalidade, de todos os tempos. 
 
 
 

 
 
 
 
Nos jogos Tóquio foi utilizada pela primeira vez a pista 
de atletismo sintética. 


